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RIABILITAZIONE VESTIBOLARE E DEI

DISTURBI DELL'EQUILIBRO
Valutazione e trattamento

OBIETTIVI DEL CORSO

o Approfondire la conoscenza anatomo-fisiologica del sistema dell’equilibrio e i
sistemi sensoriali correlati.

o Apprendere un metodo di valutazione fisioterapica clinica evidence-based per
pazienti affetti da disturbi dell’equilibrio.

« Approfondire conoscenze teorico-pratiche riguardo lo SCREENING FOR REFERRAL
delle sindromi vertiginose acute.

o Comprendere l'importanza della Figura del Vestibolo, della Diagnosi Specifica e
della diagnostica strumentale come supporto al percorso riabilitativo

« Apprendere tecniche di valutazione e di gestione tramite esercizi del paziente
affetto da Vertigine Posizionale Parossistica Benigna.

« Approfondire la conoscenze e apprendere tecniche di valutazione e trattamento
aggiornate per la gestione di pazienti con Dizziness Cervicale.

« Pianificare un programma di Riabilitazione Vestibolare nella gestione di pazienti
affetti da problematiche vertiginose persistenti.

DOCENTI DEL CORSO

Dr. Erasmo Galeno
PT, OMPT, SPT, Cert. VRS

CONTATTACI
+39 3245336024 corsi@fisioscience.it
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DETTAGLI DEL CORSO

Il corso sulla Riabilitazione Vestibolare e disturbi dell'Equilibrio (BD&D) affronta il
management ed il processo di Clinical Decision Making che il fisioterapista deve possedere
per poter gestire in modo appropriato un paziente che soffre di disturbi dell’equilibrio.
Dizziness, Vertigini e, piu in generale, i disturbi dell’'equilibrio rappresentano una tematica
complessa e difficoltosa per questo motivo molte figure sono coinvolte nella gestione del
paziente. La presentazione del modello di ragionamento clinico fisioterapico dara priorita
allo SCREENING di patologie gravi (sistemiche e neurologiche) e alla gestione fisioterapica
e multidisciplinare della vertigine di origine periferica in maniera strutturata, aggiornata ed
efficace. Attraverso casi clinici reali, contestualizzati alla realta italiana, saranno
approfondite le tecniche e i fondamenti della Riabilitazione Senso-Motoria e Vestibolare. Il
corso comprende l'intervento con lezioni specifiche del Dott. Salvatore Martellucci,
Otorinolaringoiatra membro della Societa Italiana di Vestibologia (VIS) sullimportanza della
Diagnosi Specifica, sulla Gestione del Paziente affetto da VPPB (Vertigine Posizionale
Parossistica Benigna) e sull'utilizzo della nuova Diagnostica Strumentale come supporto
alla Riabilitazione Vestibolare.

A CHI E RIVOLTO IL NOSTRO CORSO?

Fisioterapisti, Medici Specialisti in Reumatologia, Medicina Fisica e Riabilitativa,
Neurologia, Medicina dello Sport, Ortopedia e Traumatologia, Otorinolaringoiatra
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ECCO I CORSI SUGGERITI
PER COMPLETARE LA TUA FORMAZIONE

DOLORE CERVICALE E
DISTURBI ASSOCIATI

Dalla profilazione multidimensionale
alla gestione basata sulle evidenze
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PreZZI corso 1° EDIZIONE: entro 16 Gennaio 2024

2° EDIZIONE: entro 11 Ottobre 2024

in Early Booking

@ 499€ ivaincl

@ 475€ ivaincl| Prezzo scontato del 5%, gruppo 3 persone

@ 450€ ivaincl| Prezzo scontato del 10%, gruppo 5 persone

@ 299€ iva incl | Prezzo Studente

1° EDIZIONE: entro 16 Gennaio 2024

Prezzi com P leti 2° EDIZIONE: entro 11 Ottobre 2024

@ 599¢€ iva incl

@ 570€ ivaincl| Prezzo scontato del 5%, gruppo 3 persone

@ 540€ ivaincl | Prezzo scontato del 10%, gruppo 5 persone

@ 399€ ivaincl | Prezzo Studenti

COFFEE BREACK INCLUSI
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Prezzo Bundle + certificato

Il prezzo Bundle e dato
dall'acquisto dei corsi:

DOLORE CERVICALE E DISTURBI ASSOCIATI (NAD) Supera con successo i 2 corsi e ottieni i

RIABILITAZIONE VESTIBOLARE E DEI DISTURBI CERTIFICATE in CRANIO-CERVICAL-MANDIBULAR
DELL'EQUILIBRIO DISORDERS ADVANCED MANAGEMENT.
(BD&D)

Scadenza bundle: 16 Febbraio 2024

Dolore cervicale e disturbi
associati

11-12 Maggio 2024

@ 16O0re 19

crediti ECM
Riabilitgzione Ve.sg:ib.olare e dei
Disturbi dell’Equilibrio
1° EDIZIONE: 17-18 Febbraio 2024
2° EDIZIONE: 12-13 Ottobre 2024 24,4
crediti ECM

. Scadenza iscrizione bundle:
Costo: €199 €899 ity

In caso di partecipazione in gruppi da 3/5 si prega di scrivere una mail con i nominativi delle

persone facenti parte del gruppo all'indirizzo corsi@fisioscience.it
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GIORNO1

08.30 - 09.00
REGISTRAZIONE

09.00 - 09.45

SISTEMA EQUILIBRIO

Anatomia e Fisiologia del Sistema Equilibrio:
Sistema Vestibolare, Sistema Visivo e Sistema
Senso-motorio.

09.45-10.30

Vertigo e Dizziness: il processo di Screening for
Referral nella gestione del paziente in accesso
diretto in Fisioterapia (Teoria)

10.30 -10.45
Pausa

10.45 - 11.45

ESAME CLINICO - Esame dei nervi cranici e
Esame Neurologico Cerebellare (Pratica)

11.40 -13.00

ESAME CLINICO - HINTS ed Valutazione Clinica
delle funzioni Vestibolari (Pratica)

13.00 - 14.00
Pranzo

14.00 - 14.30

BPPV - VERTIGINE PAROSSISTICA
POSIZIONALE BENIGNA: Il ruolo del
fisioterapista (Teoria)

14.30 - 16.45

BPPV - VERTIGINE PAROSSISTICA
POSIZIONALE BENIGNA Revisione tecniche di
trattamento lezione Online (Dr. Salvatore
Martellucci)

16.45 -17.00
Pausa

17.00 -18.00

CGV - DIZZINESS CERVICALE: Modelli
interpretativi della Dizziness Cervicale (Pratica)

18.00 - 18.30

CGV - DIZZINESS CERVICALE: Valutazione e
Trattamento (Pratica)

18:30 - 19.00
Q&A e debate

&7y Programma del corso

GIORNO 2

08.30 - 09.00
REGISTRAZIONE

09.00-10.00

RIPASSO SKILLS TECNICHE
Diagnosi e trattamento BPPV

10.00 - 11.00

Sindromi Vertiginose Persistenti, il ruolo
del Fisioterapista (Teoria)

11.00-11.15
Pausa

1.15-12.00

Esame Clinico: Valutazione Vestibolo-
Oculo-Motoria: Razionale e skills (Pratica)

12:00 -13.00

Esame Clinico: Valutazione Vestibolo-
Spinale Razionale e skills (Pratica)

13.00 - 14.00
Pranzo

14:00 - 15:00

RIABILITAZIONE VESTIBOLARE Teoria e
direzioni future (Teoria)

15:00 -16:00

ESERCIZIO TERAPEUTICO
Proposta di progressione di trattamento
(Pratica)

16:00 - 16.15
Pausa

16.15 - 18:30

DISCUSSIONE DI CASI CLINICI: Problem
solving debate (Pratica)

18:30
Test ECM

LEZIONI Online Dott. Salvatore
Martellucci ORL

1. “Lezione introduttiva sulla anatomia e
fisiologia del Sistema Vestibolare”

2. “La Diagnosi strumentale: riconoscere
il deficit e guidare la diagnosi"

3. Gestione del paziente affetto da VPPB
(Vertigine Posizionale Parossistica
Benigna)
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