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GIORNO 1

Ore 08:30 Registrazione partecipanti
Ore 09:00 Introduzione all’osservazione forma e funzione

Ore 09:30 Curve primarie e secondarie: differenze funzionali e priorità di trattamento

Ore 11:00 coffee break

Ore 11:15 Classificazione della Cervicalgia e test fondamentali

Ore 12:00 Importanza e trattamento del passaggio Cervico-Dorsale e Prima costa

Ore 13:00 pausa pranzo

Ore 14:00 Thoracic Outlet Syndrome (TOS): valutazione e trattamento

Ore 15:30 coffee break

Ore 15:45 Mobilizzazioni Cervicali tipiche e tecniche dirette

Ore 18:00 Fine della prima giornata



GIORNO 2

Ore 08.30 Registrazione partecipanti
Ore 09:00 Introduzione

Ore 09:30 Non solo ossa e muscoli: principali relazioni viscero somatiche Cervicali

Ore 11:00 coffee break

Ore 11:15 Occipite-Atlante-Epistrofeo: articolazioni “neurologiche”

Ore 12:00 Principali relazioni viscero somatiche dorsali

Ore 13:00 pausa pranzo

Ore 14:00 Approccio e mobilizzazione diretta e indiretta di sterno, coste e rachide dorsale

Ore 15:30 coffee break

Ore 15:45 Discussione

Ore 18:00 Fine della seconda giornata



GIORNO 3

Ore 08.30 Registrazione partecipanti
Ore 09:00 Introduzione all’osservazione forma e funzione

Ore 09:30 Curve primarie e secondarie: differenze funzionali e priorità di trattamento

Ore 11:00 coffee break

Ore 11:15 Classificazione della lombalgia e test fondamentali

Ore 12:00 Mobilizzazioni Lombari e tecniche dirette

Ore 13:00 pausa pranzo

Ore 14:00 Ernie, Listesi, Osteofiti: razionale osteopatico e modalità di approccio

Ore 15:30 coffee break

Ore 15:45 Non solo ossa e muscoli: Il riflesso viscero-somatico e principali relazioni viscero
somatiche dell’addome e pelvi

Ore 18:00 Fine della terza giornata



GIORNO 4

Ore 08.30 Registrazione partecipanti

Ore 09:00 Introduzione

Ore 09:30 L’articolazione sacro-Iliaca, la sinfisi pubica

Ore 11:00 coffee break

Ore 11:15 Importanza e trattamento dei legamenti sacrali

Ore 12:00 Principali relazioni viscero somatiche dorsali

Ore 13:00 pausa pranzo

Ore 14:00 Revisione sterno, coste e rachide dorsale

Ore 15:30 coffee break

Ore 15:45 Discussione

Ore 18:00 Fine del corso e consegna degli attestati



MAGGIORI INFORMAZIONI

N. ORE FORMATIVE: 32

SEDE DEL CORSO: Sede Fill The Box, Viale Romagna 67/B, Città di Castello, 06012, Perugia

RESPONSABILE SCIENTIFICO: Dr. Fabrizio Pizzagalli

DESTINATARI ATTIVITÀ FORMATIVA: Fisioterapisti, Massofisioterapisti.
Altre professioni non ECM: MCB.

AREA FORMATIVA: Tecnico - professionale

OBIETTIVO FORMATIVO: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze)
specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività
ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere.

DOCENTI: Dr. Fabrizio Pizzagalli, fisioterapista ed osteopata specializzato in osteopatia

strutturale e clinica.

Dr. Mirko Ferrari, fisioterapista ed osteopata specializzato in osteopatia viscerale.


